TuS Germania Horstmar 1910 e.V.
SV Westfalia Leer 1945 e.V.

Ausbildungskonzept JugendfufB3ball

Ab der Saison 2008/2009 greifen folgende Ziele und Grundsatze, die angesprochenen
MaBnahmen sind entsprechend umzusetzen:

1. Grundsatze und Ziele:

Ziele:

Ziel des JugendfuBballsin 'Horstmar und Leer ist es, dass die Kinder und Jugendlichen
aufgrund “ihrer eigenen Erlebnisse und Erfahrungen beim FuBball sportlich und persénlich
reifen. Dabei wird der Focus auf eine altersgerechte Weiterentwicklung und die Begeisterung
flir den FuBballsport gelegt. Im Einzelnen

e erfolgt eine bestmodgliche Ausbildung der Spieler/innen in den einzelnen
Altersabschnitten, flur die spatere Integration in die eigenen Seniorenbereiche

¢ sollte mittelfristig in jeder Altersklasse eine Mannschaft hdéherklassig spielen, ohne dass
dabei die anderen Mannschaften gleichen Alters vereinsseitig vernachlassigt werden

e sollte die Begeisterung' der Spieler/innen fir den FuBballsport bis in den
Seniorenbereich hinein erhalten werden

Mannschaftsverteilung:

1. A- bis D-Jugend:

Die spielstarksten Kinder werden regelmaBig in der ersten Mannschaft zusammengefasst, dies
jahrgangsunabhangig.  Ausnahmen sind ebenso wie Hartefallregelungen  (bspw.
Fahrgemeinschaften) in gegenseitiger Abstimmung mdglich. RegelmaBig Ubernehmen die
qualifiziertesten Trainer die Betreuung der ersten Mannschaften. Der engen und primaren
Abstimmung der Trainer einer Altersklasse kommt besondere Bedeutung zu.

2. E- / F-Jugend:

Die Einteilung der Kinder erfolgt primar noch nach Jahrgangen, um Freundschaften und
Schulgemeinschaften nicht zu behindern. Ein Abweichen davon ist nach Ubereinkunft der
Trainer in Abstimmung mit den Eltern mdglich.

3. Mini- / Mikrokicker:

Hier stehen Bewegungsférderung und SpaB an der Bewegung im Mittelpunkt, angereichert um
zunehmend fuBballerische und Wettkampfelemente. Sie verbleiben nach Jahrgangen geordnet.
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Trainingsinhalte:

Der inhaltlich abgestimmte Rahmenplan der Trainingsinhalte flr alle Altersklassen ist
verbindlich, so dass jeder Trainer einer Mannschaft weiBB, welche Themen und Techniken
bereits in den unteren Jahrgangen abgearbeitet sind.

Trainerkodex:

Ab sofort ist der Trainerkodex verbindlich, ein Regelwerk speziell flir Trainer/Betreuer, das
Grundregeln fir den Umgang mit Mannschaften, fir Kommunikation und fir Trainings- und
Spielbetrieb zusammenfasst.

Trainerfortbildung:
Eine regelmaBige Trainerfortbildung wird geférdert (auch finanziell) und angeboten, bei
anzulernenden Jugendlichen aktiv gefordert.

Zusammenarbeit mit den Seniorenabteilungen:

Eine enge Anbindung an die Seniorenabteilungen ist gewlinscht, um den Spielern besser
Perspektiven im vereinseigenen Seniorenbereich aufzeigen zu kdénnen. Dies kdnnen z.B.
~Patenschaften® mit gemeinsamen Trainings- und Spieleinheiten, auBersportliche
Gemeinschaftsaktionen und -events sein. Auch das Einbringen der Seniorentrainer in den
Juniorenbereich ist erwiinscht (Stichwérter: Taktik Senioren > Junioren, spezielle Ubungen fir
die A- und B-Jugend zur Vorbereitung auf die Senioren, etc.)

Zusammenarbeit mit den Eltern:

Mit dem Jugendkonzept sollen auch die Eltern und Erziehungsberechtigten erreicht werden.
Trainer und Betreuer sind ehrenamtlich tatig. Sie investieren ihre Freizeit zum Wohle der
Kinder und Jugendlichen;-daher-wird von den Eltern erwartet, dass sie

unterstitzend wirken,

die Autoritat der Trainer/ Betreuer nicht untergraben,

sich wahrend des Spiels auBerhalb der Umrandung aufhalten,
von auBen keine Unruhe ins Spiel bringen,

die Kinder aufmuntern und positiv beeinflussen,

nicht die Rolle des Trainers und Betreuers Gibernehmen.

Die Nachwuchsleitung, Trainer und Betreuer stehen Eltern fur konstruktive Kritik und
Anregungen gerne zur Verfuigung.

Eltern, die zur Unterstiitzung der Jugendabteilungen bereit sind und dort ggf. Aufgaben
Ubernehmen mochten, sind stets willkommen.

Ausriistung:

Um eine sinnvolle Trainingsarbeit ermdglichen zu kénnen, ist eine vollsténdige,
funktionstlichtige Ausristung erforderlich. Die Nachwuchsleitung wird sich verstarkt der
Anschaffung von bendtigter Ausristung annehmen. Diese Tatsache entbindet jedoch keinen,
die Sorgfalt gegenliber existenter, zur Verfligung gestellter Ausriistung zu unterlassen. Die
permanente Pflege sollte flir jeden selbstverstandlich sein. Die Kinder und Jugendlichen sollen
hierbei durchaus aktiv eingebunden werden.

Um den Kindern auch Theorie anschaulich vermitteln zu kénnen, werden starker visuelle

Lehrmethoden genutzt werden (Tafel, Flipchart, Videos, etc.). ErfahrungsgemaB sind damit die
besten Erfolge in diesen Altersgruppen zu erzielen.
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2. Das Training

Allgemein: 1. Umfassende Bewegungsschulung (Minikicker)
2. Grundlagentraining (F- und E-Jugend)
3. Aufbautraining (D- und C-Jugend)
4. Leistungstraining (B- und A-Jugend)

1. Minikicker
e Ganzheitliche Férderung der Kinder durch vielseitige Bewegungsaufgaben
e SpalB und Freude am FuBballspiel erleben

2. F-Junioren und E-Junioren
e SpaB und Freude am FuBballspielen erleben
e Sportliche Bewegungen erlernen

3. D-Junioren und C-Junioren
¢ FuBballspielen verbessern (erlernte Grundlagen verbessern und verfeinern)
e Technisch-taktische Elemente trainieren

4. B-Junioren und A-Junioren
e FuBballspielen trainieren
e Technisch-taktisches Handeln spezialisieren

Grundsatze zum qualifizierten Training:

SpaB3 am FuBballspielen

Bis einschlieBlich der D/C-Junioren steht grundsatzlich der Ball im Mittelpunkt des
Trainings!!! Ubungen und' Laufeinheiten ohne Ball sollten grundsétzlich vermieden
werden

Trainer sollen falsch ausgelibte Ubungen korrigieren, da fehlerhafte Bewegungsmuster,
die automatisiert sind, kaum wieder veranderbar sind

Verbesserungen und Verdnderungen des Bewegungsablaufes missen erklart und
demonstriert werden kdénnen

Vielseitigkeit férdern > Einseitigkeit vermeiden (Beispiel: Beidflissigkeit)
Trainingsinhalte vorbereiten, auch individuell

Jeder Mannschaft soll eine Mappe mit verschiedenen Ubungen speziell fiir diesen
Jahrgang zur Verfligung gestellt werden, diese Mappen sollen mit Hilfe der Trainer und
Betreuer gemeinsam erstellt und immer wieder aktualisiert werden
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Minikicker > Umfassende Bewegungsschulung:

N
3
@

SpaB und Freude am FuBballspielen erleben

Erfolg und Leistung stehen nicht im Mittelpunkt

Das eigene Bewegungskénnen verbessern

Kennen lernen elementarer Grundregeln des Spiels

Ganzheitliche Férderung der Kinder durch vielseitige Bewegungsaufgaben

Das eigene Leistungsvermdgen erproben und dabei Selbstvertrauen aufbauen
Verschiedene Ballspiele /Gruppenspiele (nicht nur fuBballspezifisch) kennen lernen
Ideen und Kreativitat beim Erfinden neuer Bewegungen zeigen

Eigene Bediirfnisse und Wiinsche ansprechen

Trainingsinhalte:

e Kleine FuBballspiele (z. B. 3 gegen 3, 4 gegen 4 mit /ohne TW)

Spiele/Aufgaben mit Kleingeraten und anderen Materialien wie Reifen, Stabe, Kasten,
Luftballons...

Mannschaftsspiele

Vermittlung einfacher Regeln

Vielseitige Aufgaben mit dem Ball am FuB

Einfache Aufgaben mit dem Ball

Einfache Lauf- und Fangspiele

Kleine Spiele mit-dem Ball

Spiele, in denen verschiedene Bewegungsformen wie Laufen und Werfen oder Laufen
und SchieBen kombiniert werden

Einfaches Laufen und Bewegen

e Vielseitige Ubungen mit verschiedenen Béllen

Typische Merkmale von Minikicker:

GroBer Bewegungs- und Spieldrang

Schnelle Ermidung

Hohe Beweglichkeit, schwach ausgebildete Muskulatur
Geringe koordinative Eigenschaften

Unterschiedliche Leistungsvoraussetzungen
Ausgepragte Neugierde

Geringes Konzentrationsvermégen

Starke Ich-Bezogenheit

Starke Orientierung am Trainer

Ausgepragte Phantasiewelt
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F-Junioren und E-Junioren > Grundlagentraining:

F-Junioren:

Ziele:

Erlernen erster Grundtechniken > Passspiel, Torschuss, Dribbling
Erlernen einfachster Finten

altersgemaBe Koordination

ganzheitliche Férderung der Kinder durch vielseitige Bewegungsaufgaben
Férderung der Ball- und Bewegungsgeschicklichkeit

Kennenlernen elementarer Grundregeln des Spiels (Positionen)
Férderung des Mannschaftszusammenhaltes

Vermittlung des Spielgedankens > Tore erzielen und Tore verhindern
Motivation zur Bewegung durch vielseitige sportliche Aktivitaten

SpalB und Freude am FuBballspielen erleben

Trainingsinhalte:

Kleine FuBballspiele (z. B. 3 gegen 3, 4 gegen 4 mit /ohne TW)
Mannschaftsspiele

Vermittlung einfacher Regeln

vielseitige Aufgaben:mit dem Ball am FuB

einfache Aufgaben mit dem Ball

einfache Lauf- und Fangspiele

Spiele mit verschiedenen Bewegungsformen (Laufen jund Werfen oder Laufen und
SchieBen)

Vielseitigkeitswettbewerbe

e Spiele mit technischen Schwerpunkten

¢ allgemeines Koordinationstraining (nicht nur tGber Stangen oder in Ringe hipfen)

Typische Merkmale von F-Junioren:

schwach ausgepragte Muskulatur

geringe Konzentrationsfahigkeit

eingeschrankte raumliche Orientierungsfahigkeit
streitsiichtig und albern

bewegungsfreudig

ausgepragte Neugier
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E-Junioren:

Ziele

Vertiefung der Grundtechniken > Passspiel, Torschuss, Dribbling
Erlernen einfachsten Finten

spezielleres Koordinationsvermdgen

ganzheitliche Férderung der Kinder durch vielseitige Bewegungsaufgaben
Férderung der Ball- und Bewegungsgeschicklichkeit

Vertiefung taktischer Kenntnisse

Férderung der BeidfliBigkeit

zugewiesene Spielrdume und Positionen einhalten

Tore erzielen durch Zusammenspiel und Einzelaktionen

SpaB und Freude am FuBballspielen erleben

Trainingsinhalte:

kleine FuBballspiele (z. B. 3 gegen 3, 4 gegen 4 mit TW)
Mannschaftsspiele

vielseitige Aufgaben mit dem Ball am FuB

einfache Aufgaben mit dem Ball

allgemeines und spezielles Koordinationstraining

technische Ubungsformen

Parteispiele mit.technischen und einfachen taktischen Schwerpunkten
Vielseitigkeitswettbewerbe

Vertiefung der Regeln

Vermittlung taktischer Elemente

Typische Merkmale von E-Junioren:

ausgeglichen, selbstsicher, optimistisch, gut motivierbar
starker Wissensdrang

unkritisches Nachahmungsverhalten

hohes Bewegungsgeschick

bewegungsfreudig

verbessertes gedankliches Erfassen von Bewegungsablaufen
verbessertes Wahrnehmungsvermégen
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D-Junioren und C-Junioren > Aufbautraining:

D-Junioren:

Ziele:

Spielfreude und —kreativitat

Erlernen gruppentaktischer Grundlagen flir das Spielen im Raum

Variable Anwendung der Grundtechniken in verschiedenen Spielsituationen (u. a. unter
Druck durch einen Gegenspieler)

Systematisches Erlernen und Festigen der Grundtechniken, Finten

FlieBender Spielaufbau (Spielverlagerung, Spiel in den Raum, Ballbehauptung)
Schnelles Spiel (zwei oder drei Ballkontakte)

Zusammenspiel zur Ballsicherung und Vorbereitung des Torabschlusses
Bewegungsablaufe ohne Ball beim Zusammenspiel

BeidfliBigkeit

Spielerische Stabilisierung der konditionellen Grundlagen

Vermittlung einer positiven Einstellung zum FuBballspiel

Positive, disziplinierte Kommunikation untereinander auf dem Spielfeld und privat
Disziplin (Punktlichkeit etc.)

Hinweise auf Kérperpflege

Trainingsinhalte:

Technische Ubungsformen

Uberzahl-' und Unterzahlspiele (z.B. 3 gegen 4 = erste Anndherung an die
Raumdeckung)

Dribbling mit Innen- und AuBenseite, mit dem Spann sowie mit vielen Tempo- und
Richtungswechseln

Spiel mit Innen- und AuBenseite (vor allem als sicherer Pass)

Spiel mit dem-Vollspann, mit Innen- und AuBenspann (vor allem als Flanke und
Torschuss)

Koordinationstraining

Kopfballspiel (aus dem Stand und aus dem Anlauf)

Kontrolle flacher, halbhoher und hoher Zuspiele

Koérperbetonter Zweikampf (z.B. in Ubungen 1:1)

Freilaufen aus dem Deckungsschatten des Gegners (mit Tempowechseln und
Kdrpertauschungen)

Allgemeines, aber besonders spezielles Koordinationstraining

Parteispiele mit technischen Schwerpunkten

Parteispiele mit individual- und gruppentaktischen Schwerpunkten

Typische Merkmale von D-Jugendlichen:

Ausgeglichenes korperliches Erscheinungsbild

Hohes Bewegungsgeschick

Hohes Anpassungsvermoégen des Herz-Kreislauf-Systems
Ungestiimer Bewegungsdrang

Starker Neugiertrieb

GroBe Lernfahigkeit und -bereitschaft

Innere Ausgeglichenheit und Selbstsicherheit
Sachgerecht und leistungsorientiert

Beginn der Entwicklung zur Selbstandigkeit
Gruppendenken setzt ein
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C-Junioren:

Ziele:

Anwendung samtlicher technischer Elemente in Wettkampfformen
Sportliche und persénliche Férderung des einzelnen Jugendlichen je nach individuellem
Entwicklungsstand
Anpassung des individuellen technisch-taktischen Leistungsvermégens an verbesserte
Schnelligkeits- und Krafteigenschaften
AltersgemaBe Koordination
Vermittlung anspruchsvoller taktischer Elemente, wie z. B.
= Raumaufteilung,
= Situationsgerechtes Freilaufen,
= Aufgaben auf einzelnen Spielpositionen,
= Gruppentaktische Mittel des Angriffs und der Verteidigung
Spezielle Aufgabenverteilung (Elfmeterschiitze, Einwerfer etc.)
Geschicktes, cleveres Spiel (schnelle Ausfiihrung, Vorteil nutzen)
Férderung von Selbstandigkeit und Verantwortungsbewusstsein
Herausbildung einer stabilen Leistungsbereitschaft fliir ein zielgerichtetes und
regelmaBiges Training
Positive, disziplinierte Kommunikation untereinander auf dem Feld und privat
Disziplin (PlUnktlichkeit etc.)
Ballorientiertes Verteidigen

Trainingsinhalte:

Spiel- und Trainingsformen mit anspruchsvolleren technischen/taktischen
Schwerpunkten (Kreuzen, Hinterlaufen, abgestimmtes Deckungsverhalten, Hinfiihrung
zur Ballorientierung, Verhalten bei Standardsituationen)
Positionsspezifisches Training
Schnelles Spiel«(Direktpass etc.)
Standartsituationen (Eckballe etc.)
Koérperbetonter Zweikampf
Koordinationstraining
Motivierende Verbesserung und Stabilisierung konditioneller Grundlagen, wie z. B.
= Schnelligkeit
= Grundlagenausdauer
= Vielseitige Kraftigung
= Beweglichkeit
Verstarktes Ausdauer- und Krafttraining (auch ohne Ball)
Reaktions- und Startiibungen zur Verbesserung der Reaktionsfahigkeit

Typische Merkmale von C-Jugendlichen:

Beschleunigtes Léangenwachstum

Korperliche und psychische Disharmonie

Gestortes Bewegungsgeschick

Beginn der geschlechtlichen Reifung
Verunsicherung und Verlust des Selbstvertrauens
Stimmungsschwankungen und hohe Empfindlichkeit
Egozentrisches Denken

~Unfugmachen" als Zeichen innerer Unordnung
Drang nach Anerkennung

Gestortes Verhaltnis zum Erwachsenen

Drang zu den Gleichaltrigen (Gruppendenken, Bandenbildung)
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B-Junioren und A n > Leistungstraining:

B-Junioren:

Ziele:

Stabilisierung, Verfeinerung und Vertiefung der erlernten technisch-taktischen
Grundlagen und Anpassung an die erhéhten Wettspielanforderungen
Férderung der Leistungsmotivation
Spezielle Taktikschulung (Mannschaftssitzung)
Kenntnisse der Spielsysteme (4-4-2; 4-3-3; 3-4-3; 3-5-2) sollen vermittelt werden
Besondere Anforderung an Spielposition (Weiterentwicklung, z.B. Offensivspiel eines
Verteidigers)
Alle technischen Elemente in hohem Lauftempo und in der Wettkampfsituation unter
Stress und Zeitdruck ausfiihren
Gezielte Schulung spezieller Taktik-Elemente im individual-, gruppen- und
mannschaftstaktischen Bereich:
1. Positionsaufgaben im Mannschaftsverband
Rhythmuswechsel
Raumaufteilung
Ballorientiertes Verteidigen
Sicherer Spielaufbau-und Fligelspiel
Konterspiel
Spielverlagerung

o el

Trainingsinhalte:

Systematisch  eingesetzte auch variierte Spiel- und Trainingsformen mit
unterschiedlichem Zahlenverhaltnis
Verbesserung von Fertigkeiten in isolierter Form Uber komplexe Ubungsformen, auch
unter Zeit- und Prazisionsdruck
Sondertraining.zur Beseitigung individueller Schwachen, vor allem aber zum Ausbau und
zur Stabilisierung der Starken
FuBballspezifisches Koordinationstraining unter Zeit- und Prazisionsdruck
Motivierende, immer FuBball bezogene Stabilisierung und Verbesserung konditioneller
Grundlagen:

1. Schnelligkeit

2. Grundlagenausdauer

3. FuBball spezifische Ausdauer

4. Vielseitige Kraftigung

5. Beweglichkeit
Vielseitiges Kraft- und Schnelligkeitstraining
Verbesserung der aeroben Kapazitaten tGber Ausdauerlaufe
Regenerationslaufe nach dem Training

Typische Merkmale von B-Junioren:

Beschleunigtes Wachstum des Muskel-Band-Apparates sowie der Organe
Rickkehr koérperlicher und psychischer Ausgeglichenheit

Verbessertes Koordinationsvermdgen

Verbesserung der Kraft- und Ausdauerleistungen

Starkeres Selbstbewusstsein erzeugt groBeres Selbstvertrauen

Sachgerechtes und problembewusstes Denken und Verstehen

Kritische Uberpriifung von Anweisungen und Forderungen (geistiges Trotzalter)
Widerrede als Unsicherheit des Eingestandnisses, belehrt worden zu sein
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A-Junioren:

Ziele:

Der Schwerpunkt im Bereich der A-Junioren ist durch die konsequente Vorbereitung auf

den Seniorenbereich gekennzeichnet

Stabilisierung, Verfeinerung und Vertiefung der erlernten technisch-taktischen

Grundlagen und Anpassung an die erhéhten Wettspielanforderungen

e Gezielte Schulung spezieller Taktik-Elemente im individual-, gruppen- und
mannschaftstaktischen Bereich:

1. Positionsaufgaben im Mannschaftsverband

Rhythmuswechsel

Raumaufteilung

Ballorientiertes Verteidigen

Sicherer Spielaufbau und Fligelspiel

Konterspiel

Spielverlagerung

Hinterlaufen

. Kreuzen

¢ Herausbilden eines Mannschaftstaktischen Konzepts Uber Spielformen mit zahlenmaBig
gréBeren Mannschaften

e Anpassen an die erhdhten Anforderungen des Spiels - vor allem die Schulung einer
dynamischen Wettspiel-Technik

e Gezielte Schulung spezieller Taktik-Schwerpunkte

CONOUTAWN

Trainingsinhalte:

¢ Inhalte des Trainings sowohl der B-Junioren als auch der Senioren kénnen bernommen
werden

Typische Merkmale von A-Junioren:

e Korperliche Ausreifung (sehr gute konditionelle Steigerungsvoraussetzungen)
e Ausreifung psychischer und kognitiver Fahigkeiten (sehr gute Trainierbarkeit taktischen
Verhaltens)
Fortschreitung der Personlichkeitsentwicklung
Spezialisierung aufgrund persoénlicher Eigenschaften
Sachgerechtes, vernunftgemaBes Verhalten und Benehmen

Sonderpunkt Sozialverhalten A-B-Jugend:

Einbindung in die Vereinsarbeit (Schiedsrichter, Trainer, Betreuer, Jugendrat)
Férderung von Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein und Mitverantwortung
Entwicklung der Fertigkeit der Selbstkritik

positive, disziplinierte Kommunikation untereinander auf dem Feld und privat
Problembehandlung (Gesprache zu Spielern suchen)

Vermittlung von Kenntnissen zur sportlichen Lebensfiihrung
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Torwarttraining

Der Torhiter nimmt im modernen Mannschaftsgeflige auf Grund der Regel, den Ball mit der
Hand spielen zu dirfen, und aufgrund der neuen Rilckpass- und Zeitregel eine
Ausnahmestellung ein. Gerade die neuen Regeln haben den Handlungsspielraum der Torhiter
verandert und fordern von ihm mehr Fertig- und Fahigkeiten in Bezug auf Ballan- und
mitnahme sowie beim Abspiel mit dem FuB. Moderne Spielsysteme (Spiel ohne Libero) fiihren
dazu, dass der Torhiiter zunehmend die Rolle des letzten freien Mannes (Libero) einnimmt und
starker in den Spielaufbau einbezogen wird.

Die gestiegenen Anforderungen sowie die sich immer mehr durchsetzende Erkenntnis Uber die
Schlisselposition des Torhiters als ein Garant flr Erfolg haben die Torwartférderung starker in
den Mittelpunkt gerlickt. Ein qualifiziertes Torwarttraining durch gute Torwarttrainer soll
mithelfen, unsere jungen Torhilter auf diese Anforderungen optimal vorzubereiten.

Hauptziele sind:
e SpaB am FuBball, insbesondere an der Position des Torhliters entwickeln bzw. erhalten

e Ausbildung in den Bereichen Technik, Taktik, Kondition und Koordination
e Vorbereitung auf die psychischen und physischen Besonderheiten eines Torhiiters
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3. Trainerkodex:

TuS Germania Horstmar 1910 e.V. Trainerregeln FuBballjugend
SV Westfalia Leer 1945 e.V.

Pflicht sollte sein

Grundregeln

e Zuverlassigkeit X

e Vorbildfunktion X

e Plnktlichkeit (Trainer ist Erster und Letzter) X

e positive Kommunikation (mit Spielern, Gasten, Schiedsrichter) X

e vorbildhafter Auftritt (Vereinsregeln, Umgang mit Trainingsmaterialien, etc.) X

e Alkohol- & Nikotinfreier Spiel- und Trainingsbetrieb X
Umgang mit Spielern /
Mannschaftsfiihrung

e Ansprache mit Namen X

e positive Kritik X

e Spass am Sport und Mannschaft vermitteln X

e ausreichender Abstand zur Mannschaft / Neutralitat X

¢ Umgang innerhalb der Mannschaft optimieren (Stimmung, Kommunikation) X
Kommunikation zum
Verein

e zeitnah zu Obmann und Geschaftsstelle (Terminanderungen, Sondertermine, Unfélle, etc.) X

¢ Organisatorisches (Zusatzspiele, Turniere) vorher mit Platzwart und Veranstaltungswart besprechen X

e Teilnahme Trainerbesprechungen X

e Spielberichte; Fotos-etc.flir Homepage zur Verfligung stellen X
Trainingsbetrieb

e Mannschaftslisten fihren (mit: Adressen, Telefon, E-Mail, Trikotwaschen, Fahrdienst) (s. Anhang) X

¢ Regelwerk fiir Kommunikation (z.B. Telefonkette bei Spielausfall) X

e Infodienst flir Spieler, Eltern und Verein (Brief, Mail, Infozettel, Aushang) X

e Trainingsvorbereitung, auch individuell X

e Sportliche und padagogische Weiterbildung X

e Weiterbildung bei 1. Hilfe X

e Ballzahl und Trainingsleibchen kontrollieren (vorher - nachher) X

e pfleglicher Umgang mit Vereins- und Stadteigentum (z.B. Balle pflegen, Kabine u. Ballraum sauber halten) X
Spielbetrieb

e Spielfeld- Auf-'und -Abbau organisieren (Tore, Hitchen, Fahnen, etc.) X

e Spielberichte (Namen, Vornamen, Geb., Pass, Ergebnis, Unterschriften, etc.) X

e Passwesen (Passe verwahren, Fotos kontrollieren, Spielberechtigung priifen) X

e Ergebnis zeitnah nach Spielende an Jugendobman senden X
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4. Organisation der Jugendfussballabteilungen:

(diese Ubersicht muss zum Saisonanfang oder bei Anderung korrigiert werden)

Organisation der SV Westfalia Leer — Jugendfuf3ballabteilung

Stand: 20.10.2008

Vorstand JugendfuBBball (bestehend aus 5 Personen)

Andreas Schulte
Tel.: 02551-834056
oder 0175 - 4656851
Email: andreasschulte@versanet.de

Reinhard Eissing
Tel.: 02551-5056 (p)
oder 0251-7112365 (d)
Email: r.eissing@VR-Web.de

Kalle Wiefhoff
Tel.: 02551-833117
oder 0151 - 15767964
Email: KWiefhoff@aol.com

Aufgaben:

Organisation des Spielbetriebs
einschl. der Turniere
Aufstellen des Spielplans

e Einladungen Vereine (Mini bis E)
e Durchsicht und Passanforderungen

IIAMII

Beantragung der Sportplatz-/
Hallenzeiten

Mitteilen der Ergebnisse zum DFB-
net

o Aufstellen des Trainingsplans

Betreuung junger und neuer
Trainer

e Aus-und Weiterbildung Trainer

Ansprechpartner flur Vereine,
Trainer, Eltern usw.

Suche und Pflege von Sponsoren
Beantragung von:Spielerpdssen
Beantwortung von Anfragen
Organisation von eigenen
Turnieren

-ggf. weitere eigene Turniere und
Aktionen

Kommunikation zwischen beiden
Vereinen

e Mannschaftsmeldung

Mannschaftsmeldelisten

Aufgaben:

¢ VVorbereiten und Absenden der
Spielberichte (A u. B-Jugend)

¢ Einladungen Schiedsrichter

¢ Ubungsleitervergiitung

¢ Schiedsrichterangelegenheiten

e Betreuung neuer Schiedsrichter

Aufgaben:

¢ VVerwalten eigener Finanzen

e Suche und Pflege von Sponsoren
¢ Materialbeschaffung und -pflege
¢ Balle

e Trikots

e Tainingsmaterialien

Dietmar Sundorf
Tel.: 02551-82847
oder 0171 - 8456639
Email: d.sundorf@gmx.de

Christian Kreimer

Tel.: 0251-7477677

oder 0175 - 9989048
Email: c.kreimer@web.de

Aufgaben:

Internetseiten Bereiche
-JugendfuBball
-Ergebnisse

(Berichte / Fotos pp.)
Homepagepflege
Kleinfeldjugendturnier
Ferienfreizeit

Aufgaben:

e Presseartikel
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Organisation der TuS Germania Horstmar - JugendfuBballabteilung

Stand: 20.10.2008

Vorstand JugendfuBBball (bestehend aus 8 Personen)

Thorsten Volmer
Tel: 02558/1631
Mobil: 01778683995
Email: th-volmer@t-online.de

Wilfried Fier
Tel: 02558/1602
Mobil: 016099344810
Email: wilfried.fier@web.de

Heinz Koths
Tel: 02558/986255
Mobil: 01707715797
Email: heinz.koths@t-online.de

Aufgaben:

e Mannschaftsmeldungen an
Verband

e Erstellen Mannschaftsmeldelisten

e Organisation des Spielbetriebes

e Ansprechpartner fir Eltern,
Trainer, und Vereine

e Erstellen von Trainings- und
Hallenplanen

e Erstellen von Spielplanen der D
und C - Jugend

¢ Vorbereitung Spielberichte fir D
und C - Jugend

e Kommunikation mit Westfalia Leer

e Teilnahme an Sitzungen
Jugendvorstand / Hauptvorstand,
und Jugendobmanntagungen

Aufgaben:

e samtliche Aufgaben, bei Bedarf,
stellvertretend Thorsten Volmer.

¢ Teilnahme an Sitzungen
Jugendvorstand/ Hauptvorstand
und Jugendobmanntagungen

e Organisation von eigenen
Turnieren

Aufgaben:

¢ Organisation des Spielbetriebes der
E Junioren

e Erstellen der Spielplane

¢ Einladungen anderer Vereine

¢ Organisation von eigenen Turnieren

¢ Ansprechpartner fiir Horstmarer
Bulli

¢ Ansprechpartner flir Vereine,
Eltern, etc.

Kornelia Heising
Tel: 02558/7450
Email: konnyheising@web.de

Otto Mensing
Tel: 02558/7310
Email: omensing@t-online.de

Bernd Hoffmann
Tel: 02558/1299
Mobil: 01629167778
Email: bernd@besihoffmann.de

Aufgaben:

e Organisation des Spielbetriebes
der Mini - F"Junioren

¢ Erstellen der Spielplanée

e Einladungen anderer Vereine

e Betreuung Trainer der Mini - F
Junioren

e Organisation von eigenen
Turnieren

¢ Presseartikel

e Materialbeschaffung

e Ansprechpartner fiir Vereine,
Eltern, etc.

Aufgaben:

e Organisation von Hallen- und
Feldturnieren

¢ Einladung anderer Vereine

e Passwesen
(Sichtung/Anforderung/Pflege)

e Einstellen von Ergebnissen in das
DFB-Net

e Aus- und Weiterbildung Trainer

e Sponsoren

e Materialbeschaffung

e Ansprechpartner fiir Vereine,
Eltern, etc.

Aufgaben:

¢ Verteilen von Sitzungsprotokollen
des Hauptvorstandes

e Einstellen von Ergebnissen ins DFB
- Net

¢ Organisation von eigenen Turnieren

e Unterstlitzung in allen o.g.
Aufgabenbereichen

e Ansprechpartner fiir Vereine,
Eltern, etc.

Rainer Gude
Tel: 02558/1020
Mobil: 015114273101
Email: gude.horstmar@t-online.de

Klaus Vélker

Aufgaben:

e Organisation von eigenen
Turnieren

e Unterstiitzung in allen o.g.
Aufgabenbereichen

e Ansprechpartner flir Vereine,
Eltern, etc.

Aufgaben:

¢ VVerwaltung der eigenen Finanzen
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5. Nutzliche Links:

http://www.dfb.de/index.php?id=training online

www.fussballtrainer-forum.de

www.supercoach.de

www.sportunterricht.de/fussball/fubaplaner/

www.trainer-stammtisch.de

www.soccerdrills.de

www.fussballseminar.de

www.fussballd21.de

www.ballkorobics.de

www.trainingstipps.com

www.fussball-training.org

www.soccer-drill.com/fussball/index.html

www.westfalialeer.de www.tus-germania-horstmar.de
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6. Unterschriften der Abteilungen:
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Thorsten Volmer
Jugendobmann TuS Germania Horstmar

Klaus Schwering
1. Vorsitzender Fachschaft Fussball Senioren
TuS Germania Horstmar

Andreas Schulte
Jugendobmann SV Westfalia Leer
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Ralf Holscheidt
1. Vorsitzender SV Westfalia Leer

Das Jugendkonzept steht fur positive
Charaktereigenschaften wie Fairness,
Toleranz, Teamgeist und
Leistungsbereitschaft

Bei Fragen zu dem Konzept wenden sie sich bitte an den Jugendvorstand oder an das
~Konzeptteam™: Daniel Kosakowski, Rainer Gude, Andre Rodine, Sven Eppenhoff

Horstmar im November 2008
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