Trainingsplan

Saison 2025/2026

F-Juniorinnen

E-Juniorinnen

D/C Juniorinnen

Mini-Kicker
F3-Junioren
F2-Junioren

F1-Junioren

E2-Junioren

El-Junioren

D2-Junioren

D1-Junioren

C2-Junioren

C1-Junioren

Freitags von 16.45 Uhr bis 18 Uhr in Leer

Dienstags von 17.15 Uhr bis 18.45 Uhr in Horstmar

Mittwochs 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr in Leer

Freitags von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr in Leer

Freitags von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr in Leer

Montags von 17.15 Uhr bis 18.15 Uhr in Horstmar und Leer im Wechsel

Montags von 17.15 Uhr bis 18.30 Uhr in Leer
Montags von 17.15 Uhr bis 18.30 Uhr in Horstmar

Montags von 17.15 Uhr bis 18.30 Uhr in Horstmar

Montags von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr in Leer

Montags von 17.30Uhr bis 19Uhr in Leer

Dienstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr in Leer

Dienstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr in Leer

Dienstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr in Horstmar

Dienstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr in Horstmar

Mittwochs von 17.15 Uhr bis 18.30 Uhr in Horstmar
Mittwochs von 17.15 Uhr bis 18.30 Uhr in Leer

Mittwochs von 17.15 Uhr bis 18.30 Uhr in Leer

Freitags von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr in Horstmar

Freitags von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr in Horstmar

Donnerstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr in Horstmar

Donnerstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr in Horstmar

Donnerstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr in Leer

Donnerstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr in Leer




B2-Junioren

B1-Junioren

A-Junioren

Dienstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr in Leer

Montags von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr in Horstmar

Montags von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr in Horstmar

Donnerstags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr in Schoppingen

Mittwochs von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr in Schoppingen

Mittwochs von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr in Schoppingen

Das Torwarttraining (im wochentlichenWechsel fiir E- & D- sowie C- bis A - Junioren) findet Dienstags von 17.45 Uhr bis 18.45 Uhr in Horstmar statt




